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Dia NACIONAL DE SEGURANCA E SAUDE NAS ESCOLAS

O Dia Nacional de Seguranca e de Saude nas Escolas foi instituido pela Lei 12.645/2012, que
prevé um dia dedicado a seguranca e a saude nas escolas, com varias atividades, como
palestras, concursos de frase ou redacado, eleicao de cipeiro escolar e visitacdes em empresas.

A lei foi iniciativa do Sr. Orlandino dos Santos, que é Técnico de Seguranca do Trabalho, hoje
aposentado. Tudo comec¢ou na década de 80, quando Seu Orlandino, inconformado com a alta
ocorréncia de acidentes e doencas do trabalho, procurou o Colégio Municipal Castelo Branco,
em Duque de Caxias (RJ), onde mora, para implantar uma CIPA Escolar (Comissao Interna de
Prevencao de Acidentes, prevista NR n° 05 do Ministério do Trabalho e Previdéncia).

A ideia deu certo. A CIPA Escolar foi implementada e alcancou outros
estabelecimentos de ensino na cidade. Vendo que seria possivel

ir mais longe, “Seu” Orlandino idealizou a criacao de uma data pa-
ra que as escolas falassem sobre seguranca e saude, resultando na Lei
12.645/12, ajudando muita gente a ver a importancia da prevencao.

Diante disso, a Secretaria de Inspecao do Trabalho, o Ministério Publico do Trabalho e a
Organizacao Internacional do Trabalho, juntaram esforcos para realizar, anualmente, as
acdes do Dia Nacional de Seguranca e de Saude nas Escolas (DNSSE), que compreendem
eventos on-line e presenciais em diversas escolas pelo Brasil, durante o més de outubro, com a
disponibilizacao de materiais de apoio para escolas, professores/as, voluntarios/as e estudantes,
para criar condicdes para dialogos e aprendizados a respeito de noc¢des basicas de prevencao
de acidentes, que podem ocorrer nas escolas, nos lares, no trajeto e mesmo em momentos de
lazer.

Esse material esta segmentado por modalidade de ensino (do Ensino Pré-escolar ao Ensino
Meédio/EJA/Aprendizes), com linguagem adequada ao nivel de compreensao dos estudantes, e
consiste em Orientacdes as Escolas, Orientacdes aos Professores, Animacdes de Apoio,
Orienta¢Oes aos Voluntarios, Plano de Aula e uma Cartilha de Seguranca e Saude destinada as
escolas, com orientacdes e dicas de prevencao de acidentes nos estabelecimentos de ensino.

Anualmente, também sao realizadas acdes para implementacdao de Comissoes Internas de
Prevencao de Acidentes, Doencas e Violéncias nas Escolas (CIPA Escolar), assim como um
concurso cultural, segmentado por modalidade de ensino, quando as criancas do Ensino Pré-
escolar ao Ensino Médio podem mostrar suas habilidades e o conhecimento adquirido durante
as acdes do Dia Nacional de Seguranca e Saude nas Escolas.

Todo o material e noticias relacionadas ao Dia (Més) Nacional de Seguranca e de Saude nas
Escolas esta na pagina htpps://segurancaesaudenasescolas.trabalho.gov.br. Veja, conheca e
participe dessa acao de cidadania.



CONCURSO CULTURAL
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Uma das a¢bes do Dia Nacional de Seguranca e Saude nas Escolas é o
Concurso Cultural, que tem como objetivo incentivar a participacao dos
estudantes e das escolas nas atividades, assim como auxiliar a fixacdao dos
conteudos transmitidos.

O regulamento do concurso foi elaborado para permitir a participacao de um
grande numero de estudantes dentro do contexto das acdes escolares
anuais. Assim, ha uma segmentacao em conformidade com a modalidade de
ensino, observada a cognicao de cada faixa etaria dos estudantes, na
seguinte forma:

e Desenho - para as criancas do Ensino Pré-escolar e Ensino fundamental |

e Frase - para os alunos do Ensino Fundamental |l

e Redacao - para os estudantes do Ensino Médio, para os aprendizes e
alunos da Educacao de Jovens e Adultos (EJA).

e Video - para todos os estudantes.

Apresentaremos, nas paginas seguintes, alguns desses trabalhos nas
categorias de desenho, frase e redacao, classificados até o 10° lugar. Nao
podemos publicar todos, por questao de espaco, mas agradecemos 0S
estudantes, professores (as), coordenadores (as) e escolas que participaram
do concurso cultural.

Todos pelo respeito a escola e aos profissionais da educa¢a”

Todos pela prevencao de acidentes e doencas. ///K
Todos por uma convivéncia saudavel. /




Concurso
cultural:

Desenho!

Aqui vOC€ vai encontrar 0s desenhos
selecionados no concurso cultural,
em conformidade com o
Regulamento.

O desenho devera ser feito em uma unica folha de papel,
preferencialmente A4, com técnica livre e manual com a
utilizacao de lapis de cor ou grafite, tinta guache, aquarela ou
giz de cera. Esta vedada a utilizacao de meios digitais para
criacao, bem como colagens de quaisquer elementos
impressos ou fotograficos, mesmo que sejam de autoria do
estudante,

Todos sao vencedores!




DESENHO

GABRIEL QUINTAES DOS S
OLIVEIRA
Prof. Ana flavia S. Silva
- Escola Municipal Juslany de S
Flores
Boa Vista (RR)

ALLAN BERNARDO BARROSO
DA SILVA
Prof. Nara Kellen F.
Fernandes - Escola Estadual
Herbert Palhano
Manaus (AM)

ANA CECILIA RODRIGUES DE SOUZA
Prof. Nara K. F. Valdivino
Escola Estadual Herbert Palhano -
Manaus (AM)

Oueremos eontar eom 3 pareeria de todos pary plantar uma semente
de rid3daniy em prevencdo de aridentez e doencas em noszos jovens,
Fom eoneeitos € prineipios que oz 3rompanhardo por tody 3 vida.



ASHLEY SOPHIA DE FREITAS
ARAUJO
Prof. Giselle
Escola Municipal Virgilio
de Melo Franco
Nova Iguacu (R))

JOSE ALBERTO P. ARAUJO
Prof. Michelle Brelaz Portugal
Escola Estadual Prof. Maria A
G de Andrade
Manaus (AM)

MARIA ELOA SILVA TRINDADE
Prof. Nailza Bezerra
ESCOLA ESTADUAL MENINO
JESUS DE PRAGA
Manaus (AM)

Aeidentes rostumam oeorrer conforme 3 idade e estagio de
dezenvolvimento d3s eriancas. A erianca busey eonheeer novas

situacoes, as vezes sem o devido preparo e sem aszsimilar
nocOes pary comportamentos sequros.




EDUARDA ALANA MARAES SILVA
Prof. Maria Lucia de S. Barros
ESCOLA ESTADUAL
ADERSON DE MENEZES
Manaus (AM)

EMANUELA ARAUJO SILVA
Professora Nadia Wilena Farias
Escola Municipal Janio da Silva

Quadros
Boa Vista (RR)

MARCIANO DE LIMA AMORIM
Prof. Jessica da R Langner -

EEEF Almirante Tamandarée -
Tiradentes do Sul (RS)

R maioria do= aridentes rom eriancas e jovens pode ser

evitads rom medidas simples de prevencae.




MELISSA DE QUEIROZ DUTRA -
Professra Ruth
E.M. VIRGILIO DE MELO FRANCO
Nova Iguacu (R))

v
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FRASE
(ENSING FVYNDAMENTAL II)

Apresentamos as frases
selecionadas no concurso cultural,
em conformidade com o
Regulamento.

Todos sao vencedores!
O importante € prevenir acidentes e
doencgas nas escolas. E em casa, no
lazer, nas ruas, no trabalho...




SARA RHAISSA S MARQUES
Prof. Lucianne Cdos S
Pereira
- EETI Prof Djalma da C
Batista
Manaus (AM)

DEBORA RODRIGUES
PEDROSA
Prof. Patricia S Oliveira
EE Leopoldo Neves
Manaus (AM)

CALEBE DE S. AMARAL
Prof. Lucianne C S Pereira
EE de Tintegral Prof.
Djalma da C Batista
Manaus (AM)

ENDIL EMILLY SILVA
Prof. Jaqueline Luiz
Figueiro - EEEF Almirante
Tamandaré - Tiradentes do
Sul (RS)

De O3 3 10 anos, os prineipais aeidentes so: ingestio de medieamen-
to= ou produtos quimieos, queimaduras, atropelamentos, afogamentos,
pieadas de insetos, ehoques elétrieas, aeidentes de transito, quedas de
birielets, patins ou trieielos e traumas em parquinhos.




ANNY GABRIELA PASSOS
DA SILVA
Prof. Lorena Danielly M
Ramires - EE Prof. Alda
Barata - Manaus (AM)

FRANCISCA BRENDA
CHAVES BARBOSA
Prof. Helena Monteiro
Fialho - EE Adalberto Valle
Manaus (AM)

YASMIN RAMOS SILVA
Professora Luciene Alves
EE Cleufa Hubner
Sinop (MT)

GABRYELLE ROSA
FURTADO
Professora Rejane Platt
Araujo - EE Onofre Pires -
Porto Alegre - RS

Oueremos eontar eom 3 pareeria de todos para plantar umy semente

de rid3daniy em prevencdo de aridentez e doencas em noszos jovens,
Fom eoneeitos e prineipios que oz arampanhardo por toda 3 vida.




WESLEY HENRIQUE R
RIBEIRO
Prof. Fernanda Bach -
EEEF Almirante
Tamandaré - Tiradentes
do Sul (RS)

WANDRESON GABRIEL DA
R DE JESUS
Prof. Rosane C Martins
EM Prof. Elianade S P
Moura - Nova Iguacu (R}))
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ek Escoa. 20,
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E nio vamos ezqueeer do prineipio fundamental, onde tudo

romecy: respeitol Respeito a5 eseolys, 305 professores e
professoras, Jo0s rolegas e 3 &l mesmo.




REDACAO
(ENSING MEDIO/ETA/APRENDIZES)

Agora € a vez das redacOes. Recebemos
muitas redacOes, a maior parte muito
bem feita, 0 que demonstra a
preciosidade e capacidade dos
estudantes brasileiros. A escolha foi
muito dificil. Todos estio de parabéns!

A redacao devera ser escrita a mao em folha de
papel pautado, contendo no minimo 20 linhas e

no maximo 40 linhas. Alunos com deficiéncia

w visual podem utilizar editor de texto, pagina

”‘? tamanho A4, orientacao retrato, fonte Arial
tamanho 12.
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Especial agradecimentg
pProfessores e profes
todo o Brasil, qug
abrilhantaram o g
redacto, cow
estudantes, ¢
nstituicoes o



REDACAS

jULIA GABRIELLY GOMES SILVA
Prof. Aline Alvarenga do Nascimento
CE Joao Bernardes de Assumcao
Davinépolis (GO)

O ESTUDO DOS ACIDENTES MAIS FREQVENTES, EM CONFORMIDADE oM o
DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA E DO JOVEM, PODE DIRECIONAR AS A§055' DE
ODENTOFOCAQAO DOS PERIGOS E RISCOS PRESENTES NO AMBIENTE, FAVORECENDO A
ADOQA& DE MEDIDAS DE ELlMMIA;AO ov REbngé E CONTROLE DOS RISCOS.



REDACAO

DYENIFFER VITORIA DIAS DE JESUS
Prof. Mario Cesar Furlan

EE Fernando Corréa da Costa
Rio Brilhante (MS)

OS PROFESSORES TAMBEM SAO WTOMAS' DE ACIDENTES E DOENCAS. PAM o
PROFESSOR, A SALA DE AVLA, ALEM DE UM LUGAR DE TRANSMISSAO DE
CONHECIMENTOS E APRENDIZADO, E UM LocAL PE TRABALHO E DEVE SER
UM AMBIENTE SEGURO E SAUDAVEL.



GIOVANA XAVIER DA SILVA
3 Prof. Maria Eliete
EE Prof. Vania Medeiros Lopes
Gléria de Dourados (MS)

Noss3 missdo é ajudar 3 prevenir, desde eedo, aridentes e doencas,

Para que 3s eriancas e o= jovens tornem-ze 3dultos ronsrientes de seus
deveres e direitos relaeionades 5 vidy saudavel e sequra.




REDACAO

THAYNA ASSUNCAO ALVARENGA
_ Prof. Luiz O R de Oliveira .
EE INDIGENA JOAO Q DE C TOGHOPANAA
Corumba (MS)

O eztudante que eanheee nocGes de prevencao de aeidentes =ze
tornara um 3dulto eonzriente dx imgarténeia das medidas de
protecde noe trabalhoe.




IASMYN VIEIRA DA SILVA
Prof. EVALDO FRANCO DE SOUZA JUNIOR
CE Presidente Castelo Branco

Itaja (GO)

N3 faix3 entre 15 e 19 anos, um estudo d3 Organizacie Mundial de
2aUde (OM2), publieado em 2013, revela que violéneia interpessoal,

aeidentes de transito, suieidio, 3fogamento e infeecoes respiratorias
530 3% prineipais e3usys de morte preeoee desses jovens.




MARIA LUIZA PEROZA BRITO
Prof. Fabiana Thomaz dos Santos
EE MANOEL FERREIRA DE LIMA
Maracaju (MS)

GEVANNA DINIZ GUIMARAES
Prof. Aline Martins de Paula

CEM Dona Filomena
Miracema (TO)

MARIANA DE FREITAS LEMES PAZ
Prof. Marianna M. Mascarenhas
EE Girrassol de Tempo Integral
Araguaina (TO)

SARA CRONHEIRA DE ALCANTARA
Prof. Aline Martins de Paula
CEM Dona Filomena
Miracema-TO

KAUA SUZA ALCANTARA
Prof. Antonio Rodrigues Gomes Neto

CEM Bom Jesus
Gurupi-TO

Afogamentos s30 3 tereeiry maior eauzy de mortes entre jovens
de 15 3 19 3nes de idade. Prevencso é vidall




VibeEo
ABERTO A TODAS OS ESTUDANTES




MARIA VICTORIA OLIVEIRA DA SILVA e outros
Prof. Amarildes Ramos -
EE Maria Amélia do Espirito Santo

\YEIREIVERVALY)

ISADORA CORREA BISSOLOTTI e outros
Prof. Jorgina M S Santos

EE Maestro Frederico Liebermann
Campo Grande (MS)

ANA LUIZA SOARES DE FARIA E OUTROS
Prof. Jessica Pimenta da Silva Victorio

EE Maria Helena Albaneze
Corumba (MS)

MICAIAS DA SILVA PEDROSO E OUTROS
Prf. Gisele Rodrigues da Silva
EE NATHERCIA POMPEO DOS SANTOS
Corumba (MS)

ISABELLA BAROA DE OLIVEIRA

Prof. Paulo Eduardo Mendes Balejo
EE MARIA LEITE - Corumba (MS)

Oueremos eontar eom 3 pareeria de todos pary plantar uma semente
de rid3daniy em prevencdo de areidentez e doencas em noszos jovens,
Fom eoneeitos e prineipios que oz 3rompanhardo por tody 3 vida.



JAMILE ROMERO VINICIUS E OUTROS
Prof. Julio Cezar dos Santos

EE Floriano Viegas Machado
Dourados (MS)

AMANDA VITORIA M AMORIM E OUTROS
Prof. Antoni MV de Almeida
Prof. Maria de Lourdes V. Roma
Campo Grande - MS

THALES GONCALVES DA SILVA E OUTROS
Prof. Tania M. R. Souza
EE Pres. Castelo Branco
Dois Irmaos - TO

CAMILA DE MORAIS BEZERRA E OUTROS
Prof. Amanda Vicensoti

EE Prof. Romilda Costa Carneiro
Alcinopolios (MS)

Eom 3 eonseienti2acdo de eriancas e jovens sobre 3 importaneis de
ambientes zequros, =adioz e produtivos poderemos eonstruir um
futurs melhor para o nosso Pais.



O Concurso Cultural do Dia Nacional de Seguranca e de Saude nas Escolas € uma
iniciativa da Secretaria de Inspecao do Trabalho (SIT), do Ministério Publico do
Trabalho (MPT) e da Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) e ocorre
todos 0s anos durante o més de outubro.

Nosso objetivo é a implantacao de uma cultura em prevencao de acidentes e
doencas nas escolas, em casa, nas ruas, no lazer e em todos os lugares, por meio
da sensibilizacdao de criancas e jovens. Os principios da prevencdo de acidentes e
doencas, uma vez aprendidos, fardao parte desses estudantes por toda a vida, seja

nas escolas, em casa, nas ruas, no lazer e, futuramente, em suas atividades
profissionais.

Agradecimentos Especiais:

e Secretarias Estaduais e Municipais de Educacao

e Professoras, professores, diretores e diretoras de escola e instituicoes que
ajudaram a celebrar o Dia Nacional de Seguranca e de Saude nas Escolas

e Voluntarios e voluntarias que atuaram nas escolas por todo o Brasil.

A Iniciativa Seguranca e Saude nas Escolas se reserva o direito de regularizar qualquer erro em relagdo aos trabalhos
publicados neste e-book, sendo considerado valido o resultado do concurso publicado na pagina da Iniciativa.



